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Vileverien tid dar det sitts forhoppningar till 6kade hastigheter, béttre
kommunikationsmdjligheter och avancerad hégteknologi. I det offentliga samtalet
diskuteras fordelarna med internet och mobil telefoni, och hur de fria marknaderna
styr samhallsekonomier uppat eller nerat, beroende pa analytikers framtidsteorier.
Samtidigt har det stundande millennieskiftet satt fart pa diskussionerna om
framtiden och det finns bade skeptiska roster och férhoppningsfulla. I massmedia
gors nedrikningar: det dr 315 dagar kvar, det ar 145 dagar kvar osv. Det har
rapporterats att ett kinesiskt flygbolag ska lata sin foretagsledning flyga under
arskiftet for att visa sina plans tillforlitlighet. Lopsedlar har talat om nar man skulle
ha sex for att fa chansen att foda det nya millenniets forsta barn, samtidigt som
sjukvardens hogteknologiska sdakerhet diskuteras. For att ta nagra exempel.
Diskussionen kring millennieskiftet har dock framst rort risken for att pc-
datorer ska krascha, det sk ¥2A*fenomenet, vilket kan liknas vid de domedagsprofe-
tior man kan finna 1 vissa alternativreligiosa sekter. Ungefar samtidigt som pc-
datorernas ifragasatta tillfrlitlighet borjade diskuteras, har new age kommit att eta-
blerats. Kopplingen mellan new age och millennieskiftet dr pa ett satt sjalvklar ef-
tersom rorelsen vuxit 1 en tid som ar full av diskussion om vilka risker millennieskif-
tet for med sig. Begreppet new age forknippas darfor med millennieskiftet, bade 1
rorelsen och utanfor. Att new age kopplas till millennieskiftet beror dven pa att de
uppmarksammade domedagsseklerna existerar 1 samma alternativa sfar som new age.
Dessa mycket extrema grupperingar har dock ingenting med new age att gora.
Framtiden finns implicit 1 begreppet new age, ”den nya tiden”. Men framtiden
ar egentligen vagt formulerad och helt outtalad 1 ménga new age-praktiker. I det
foljande ska jag ge en bild av new age och dess innehall samt visa hur framtiden

diskuteras, eller inte diskuteras. I sjdlva verket talas det inte sa mycket om framtiden



som man skulle kunna tro, vilket en beskrivning av de populéra tarotkortens praktik
exemplifierar. Min slutsats ar att de stora farhagorna eller uttalade forhoppningar-

na om framtiden inte fradmst finns i new age.

Vad ér new age?

Under andra hélften av 1800-talet lades grunden till dagens new age-rérelse. Men
begreppet new age myntades forst pa 1930-talet av fransmannen Paul Le Cour 1
tidningen Atlantis. Han talade om en ny tid som forvintades fora med sig 6kad
andlighet, fred, kdrlek och miljomedvetande, och det vetenskapliga fornuftet skulle
ersittas med intuition och forhistorisk vishet. Det vi idag betecknar new age tog sin
form for drygt 30 ar sedan och har darfor heller inte nagot direkt samband med det
kommande millennieskiftet. I alla fall inte enbart.

Samtidigt som vastvarlden kan karakteriseras som ett teknikoptimistiskt samhal-
le, dar kapital och materiella varden genomsyrar, har new age etablerats som dess
motpol. New age ar en samlingsbeteckning for en mangd disparata tekniker vars
mal dr att forbattra manniskors hélsa, psykiskt eller fysiskt. Rérelsen rymmer allt
fran hinduiskt inspirerade meditationstekniker och trumresor, till massage och ve-
getarisk mat. De olika teknikerna eller praktikerna innehaller ocksd en nést intill
religios forestallningsvarld. Utdvarna tror pa energier, UFO, kanaliserade budskap
fran utomjordiska eller 6verdimensionella varelser, holism, pa Gud/Gudinnan eller
ett antal andra gudomar. I new age aterfinns saledes ett spektra av olika fenomen
med den gemensamma namnaren att de star 1 kontrast till, eller utanfor, det som
brukar uppfattas som rationellt i det vasterlindska samhaéllet.

Innehallet 1 new age kan sammanfattas 1 tre teman: andlighet, terapi och kropp /sjil.
Det forsta avser den religiésa dimension som finns 1 ndstan alla new age-fenomen.
Utévarna blandar ingredienser fran manga kulturer, religioner och trosriktningar
och forlitar sig pa gudomar, magi och ritualer. De anvander sig av begrepp sasom
karma, chakra och energier, och har forestillningar om andra dimensioner eller
verkligheter. I flera new age-praktiker finns dven ett terapeutiskt inslag 1 form av
samtal, 1 grupp eller enskilt. Dessa kan ta sin utgangspunkt 1 numerologiska dia-
gram, astrologiska kartor, tarotkort eller 1 massagetekniker. Just massage ar en vik-
tig del 1 det tredje temat som beror kropp och sjal. Det inkluderar t ex ocksa aura-

tolkning/healing, meditation, vegetarisk mat, algpreparat och frigérande dans. I en



del new age-fenomen finns ocksa subversiva tendenser och innehaller en kritik av
det vasterlandska samhallssystemet. New age ar trots detta ingen social rorelse 1 ve-
dertagen bemarkelse. Det gar inte att bli medlem 1 "new age" och 1 de religiosa
inslagen finns inte nagra fasta dogmer utdvarna bér bekanna sig till. Generellt finns
heller inte nigot kollektivt beteende i new age. Anda ar new age en rorelse, men i
betydelsen rirlighet. Har finns forflyttningar av fysisk karaktir — det stora utbudet 1
new age genererar ett standigt byte eller omformuleringar av trosforestallningar —
och av psykisk — 1 exempelvis trumresor eller transframkallade besok 1 andra ”vérl-
dar”.

New age sdgs ibland vara ett karakteristiskt uttryck for det sena 1990-talet, som
beskrivs som vilset dir manga individer soker en identitet. Forestallningarna om
millennieskiftet menas 6ka vilsenheten och darfor 6kar ocksa det andliga intresset.
Framtidsvisionen 1 new age skiljer sig dock fran de farhagor om framtiden som
millennieskiftet alstrat. I new age ar framtiden en tid dar man bortser fran tekni-
kens utveckling och istéllet plockar fram vad man menar vara urgammal eller uni-
versell kunskap. Kdnnetecknande for new age ar just att de olika teknikerna har
gammalt ursprung dven om de omformulerats for att anpassas till var tid.

Néar new age-utdvare diskuterar framtiden namner de ofta att nagonting ar pa
vig att handa, att gammal kunskap ar pa vég att spridas i1 varlden, eller att vart
nuvarande samhallssystem ar ohallbart, men de ar inte mer precisa an sa. Diskus-
sioner om vattumannens tidsalder liknande Le Cours ovan finner man istéllet 1 new
age-litteratur. Att det finns en skillnad mellan vad new age-litteraturen foreskriver
och varje ut6vares praktik eller tro, ar symptomatiskt. Darfor ar det omojligt att
peka pa en enhetlig lara eller dogm om den nya tiden som alla new age-utdvare
forlitar sig till. Inte heller new age-litteraturen innehaller nagon enhetlig forestall-
ning om nar vattumannens tidsalder infaller. Nagra menar att det nya medvetandet
redan infunnit sig, andra menar att millennieskiftet for oss in 1 vattumannens tidsal-
der, ytterligare andra hanvisar till en astrologisk tiderdkning som utpekar ar 2160
som start for den nya tiden.

Det 6kade intresset for new age har trots detta delvis sin grund 1 den 6kade
oron eller férhoppningarna infor det nya millenniet. Men uppsvinget kanske mera

beror pa att dagens samhille ger lite utrymme for individen, for hennes sjalvutveck-



ling och for introspektion. Darfor dr new age ett tecken pa att vart samhalle inte

uppfyller alla individers 6nskningar: andligt, materiellt eller socialt.

Tarot och tre tidsaspekter

Idag, nagra manader fore det mytomspunna millennieskiftet, talas det mycket om
framtiden 1 exempelvis massmedia, och sa ocksa 1 new age-kretsar. For new age-
utdvarna ar dock millennieskiftet inte den nyckelhdndelse som man ofta forestaller
sig. Istillet fokuseras samtiden och datiden. For att forsta detta ska jag ge exempel
pa en av de mest populdra praktikerna: divinationstekniken tarotkort.

Tarot ar en praktik dar ritualer, magiska foremal, tinda ljus och rékelse sags
bidra till en inblick 1 tidigare liv eller férdolda verkligheter: sa kallad dwination. Ta-
rot dr en speciell kortlek bestaende av 78 kort, uppdelade 1 tva sk arkanor, vilket be-
tyder hemlighet. Varje kort ar rikt illustrerat med bilder och tecken som tolkas
symboliskt enligt ett sdrskilt schema. Tarotkorten kan sparas till det senmedeltida
Frankrike eller Italien, dir de anvandes till spel. Det finns bevis for att de har bru-
kats vid divination 1 drygt 300 ar: den aldsta nedtecknade tolkningen ar fran 1781.

Den "moderna" tarotleken utformades 1 borjan av vart sekel och fanns att kopa
forsta gangen 1909. Idag finns det drygt 200 kortlekar av vilka nagra ar kopior av
den medeltida och andra av 1900-talsvarianten, men det finns ocksa helt nyskapa-
de. De nya lekarna blandar ofta tarotkortens symbolsprak med andra new age-
fenomen och nya troskonstellationer skapas. Det finns t ex astrologiska tarotlekar
och de som utgar fran tron pa kristaller. PA marknaden finns ocksa tarotkort med
bildsprak hamtad fran keltisk, nordisk eller egyptisk mytologi, samt kort som dr
inspirerade av gudinnetro eller new age-feminism.

Divination med tarotkort utfors mestadels enskilt, men kan ocksa képas som
tjanst. Den har frimst en terapeutisk funktion genom de samtal som erbjuds hos en
tolkare, men har ocksa en andlig dimension genom de religitsa kopplingar som
gors och ritualer som utfors. Dessutom syftar divinationen till ett kroppsligt valbe-
finnande. Flera av korten ger utrymme for tolkningar géllande kanslor och for det
psykiska och fysiska valbefinnandet. Tarot rymmer saledes samtliga tre aspekter av

new age vilka namndes inledningsvis: andlighet, terapi och kropp/sjal.



En lasning av tarotkort foregas av att tolkaren tander levande ljus och rékelse,
spelar lugn musik och anvéander sig av noga utprévade ritualer eller boner. Korten
laggs dérefter pa en duk enligt ett sdrskilt monster. I monstret representerar korten
tre tidsaspekter: datid, nutid och framtid. Tarottolkaren inleder darefter ett samtal
utifran de symboler och bilder som finns pa korten och gér en personlighetsanalys.
Samtalet leder ocksa till att vardagliga problem diskuteras. Orsaker hittas och 16s-
ningar ges genom att fokusera t ex barndom eller eventuella tidigare liv. Kunden
far tarottolkarens totala uppméarksamhet, och méjlighet till introspektion. Anvand-
ningen av tarotkorten ar ett exempel pa att det sillan talas om framtiden 1 new age.

Istillet ar datid och nutid 1 fokus och den terapiliknande situationen.

Kontrast till det etablerade

Tarotkorten, och new age, erbjuder en tydlig kontrast till det etablerade samhallet
dér hogre hastigheter och avancerad teknik diskuteras. Dessutom fyller new age
den roll av andlighetsférmedlare som kyrkan tidigare haft monopol pa. I new age
ges utrymme for eftertanke och stillhet och individen far tillfalle att styra sin sjalvut-
veckling utan att arbetsgivare eller offentliga instanser dr inkopplade. De flesta new
age-praktiker har till syfte att hela manniskan, att fi utdvarna att ma battre, fdr och
nu. Den kommande tiden menar man star skriven 1 stjarnorna”, men &r oftast inte
intressant att diskutera eller att mala upp.

Forr spaddes framtiden av zigenarkvinnor eller av sk “’kloka” 1 spelkort och kris-
tallkulor. Dagens siare arbetar inte framst 1 den alternativa sfaren i samhallet. Istal-
let spas med utgangspunkt i de virden som vart samhélle vilar pa. Spadom utfors
med utgangspunkt 1 foretags- eller samhallsekonomiska diskussioner, 1 borshus och
av marknadsanalytiker. Det dr grupper som betraktas som “rationella”. Spadomar-
nas forvantningar eller felaktigheter styr bors- och valutakurser, och samhillseko-
nomier. Faktum ar att det ocksa ar har millennieskiftet 4r mest intressant, eftersom
manga hogteknologiska produkter eventuellt upphor att fungera nér aret gar 6ver
till att kallas 2000.

Under de senaste aren har new age allt mer etablerats 1 samhallet genom att
naringsliv och offentlig férvaltning képer in t ex sjalvutvecklingskurser som halls av
sjalvutnamnda héxor, och att new age-foresprakare bjuds in till lakarstimmor.

Forklaringen till att det finns utrymme for new age ett s k rationellt samhille, upp-



byggt kring det objektiva fornuftet, kan tolkas som ett tecken pa att det moderna
projektet, dar metafysiskt inspirerade tolkningar av varlden skulle erséttas av ratio-
nellt férklarbara, misslyckats. Som jag papekade ovan kan new age forklaras som
en reaktion mot det hogteknologiska, ekonomistyrda och rationellt vetenskapliga
samhalle vi har 1 vastvarlden idag. Det ar som motpol, och som forsvarare av “irra-
tionella” och andliga virden, new age erbjuder ontologisk tryggheti en varld som

av manga betraktas som allt mer opersonlig, oférutsagbar och riskfylld.
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